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План работы методического центра 
«Мир здорового ребёнка»  на 2024-2025 учебный год 

№ Мероприятие Ответственный 

Август 

1 Анализ методической работы учителей «Мир здорового 
ребёнка» за 2023-2024 учебный год 

Руководитеель МЦ 
Стафеева Т.М. 

2 Участие в августовском педагогическом совете Специалисты 

3   

Сентябрь 

1 Проведение входных диагностических работ 
 

Специалисты 

2 Организация наставничества: прикрепление наставников к 
молодым и вновь прибывшим педагогам 

Педагог психолог 
Ветошкина С.Н. 

3 Составление плана проведения открытых уроков Специалисты 

4 Участие в методических мероприятиях на уровне школы, 
города, района, области 

Специалисты 
 в течение года 

5 Методическая работа специалистов 
«Клинико-патогенетическая классификация олигофрении 
(по Певзнер) 

Учитель-дефектолог 
Мокрушникова Л.А. 

6 Оформление уголка по профориентации, «Спортивная 
жизнь школы», «Уголок логопеда»…  

 

Октябрь 

1 Участие в образовательных событиях: 
«День отца» (третье воскресенье октября) 

Социальный педагог 
Бекбулатова Е.И. 

2 Обеспечение условий для сдачи обучающимися норм 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду 
и обороне» (ГТО) 

Учителя физкультуры 
Стафеева Т.М. 
Перевалов В.А. 

3 Анализ адаптационного периода обучающихся 1-х классов 
через посещение учебных занятий 

Педагог психолог 
Ветошкина С.Н. 



4 Заседание МЦ « Обсуждение нормативных, программно-
методических материалов» 

Специалисты 

5   

Ноябрь 

1 Неделя Психологии 
 

Педагог психолог 
Ветошкина С.Н. 

2 Методическая работа специалистов 
«Тренинг для педагогов «Логопедическое ассорти» 

Учитель-логопед 
Жернакова Н.Л. 

3 Практические занятия 
«Развитие интереса к уроку физкультуры» 

Учитель физкультуры 
Перевалов В.А. 

4   

Декабрь 

1 Участие в образовательных событиях: 
3 декабря Международный день инвалидов. 

Специалисты 

2 Консультации для начинающих педагогов 
«Рекомендации педагогам по вопросам обучения, 
воспитания и развития детей с интеллектуальными 
нарушениями» 

Педагог психолог 
Ветошкина С.Н. 

3   

Январь 

1 Методический семинар 
«педагогические технологии обучения детей с 
нарушением интеллектуального развития» 
или 
«Методы, формы, приёмы формирования развития 
жизненных компетенций у обучающихся с нарушением 
интеллекта» 
или 
«Здоровьесберегающие технологии в образовательном 
процессе» 

 

 

2 Практические занятия 
«Побуждение  учащихся к деятельности на занятиях» 
 

Учитель-дефектолог 
Мокрушникова Л.А. 

3   

Февраль 

1 Участие в образовательных событиях: 
23 февраля День защитников отечества 

Специалисты 

2 Мастер класс «Коррекционные упражнения-минутки Учитель- дефектолог 



«Волшебные скрепки» Мокрушникова Л.А 

3 Мастер-класс «Особенности работы по патриотическому  
воспитанию 

Учитель физкультуры 
Перевалов В.А. 

4   

Март 

1 Участие в образовательных событиях: 
Всемирный день театра. 
 

Учитель-дефектолог 
Мокрушникова Л.А. 

2 Взаимопосещение уроков между учителями  Специалисты 

3 Заседание МЦ «Психологический комфорт 
образовательного пространства для детей с ТМНР» 

Специалисты 

4 Практические занятия 
«Соблюдение охранительно-педагогического режима» 

Социальный педагог 
Бекбулатова Е.И. 

5   

Апрель 

1 Участие в образовательном событии: 
 

 

2 Подготовка и организация мероприятий, посвященных 
Году Семьи 
Конкурс детского творчества «Моя семья» 

Социальный педагог 
Бекбулатова Е.И. 

3 Методическая работа специалистов 
Деловая игра «Взаимодействие учителя-логопеда с 
учителями и воспитателями» 

Учитель логопед 
Жернакова Н.Л. 

4 Консультации с родителями по вопросам выбора 
профессий учащимися. 
 

Педагог психолог 
Ветошкина С.Н. 

5 Организация встреч учащихся с представителями 
различных профессий 

Социальный педагог 
Бекбулатова Е.И. 

6   

Май 

1 Спортивный общешкольный семейный праздник «спорт 
– это жизнь» 
 

Учителя физкультуры 
Стафеева Т.М. 
Перевалов В.А. 

2 Подготовка родительских собраний об организации 
летнего отдыха обучающихся 
 
 

Социальный педагог 
Бекбулатова Е.И. 
Педагог психолог 
Ветошкина С.Н. 

3 Определение степени удовлетворенности родителей Социальный педагог 



качеством образовательной деятельности для 
корректировки плана работы школы на новый учебный год 

Бекбулатова Е.И. 
Педагог психолог 
Ветошкина С.Н. 

4   

Июнь 

1 Участие в образовательных событиях: 
День защиты детей «Праздник моей семьи» 

Специалисты 

2 Организация работы оздоровительного лагеря Специалисты 

3 Подготовка анализа методической работы  
за 2024-2025 учебный год 

Специалисты 

4   
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